
Notre association vit grâce à vous : vos
participations, vos échanges, votre
attachement à notre patrimoine
culturel et naturel. C’est cette énergie
collective que nous souhaitons
continuer à faire vivre et à partager
encore davantage. 

C’est pourquoi cette année, nous avons
choisi de développer un site internet et
d’accentuer notre présence sur les
réseaux sociaux Facebook et
Instagram. 

Très concrètement, cela vous permettra
de retrouver facilement les dates de nos
sorties, de suivre nos actualités au fil de
l’eau, de vous documenter et de rester
en lien, même entre deux rencontres.

L’ÉCHO 
DU FADET DES LAÎCHES

16 septembre 2026
Journée du Patrimoine avec la visite du site 
des 9 Fontaines à Bostens et du centre de la
biodiversité à Pouydesseaux

L’EDITO L’AGENDA 

C’est aussi un moyen de faire
découvrir nos actions à d’autres, et
de leur donner envie de nous
rejoindre.

Rien ne change dans l’essentiel : le
plaisir de se retrouver, de partager et
de transmettre reste au cœur de
notre association. Ces nouveaux
outils viennent simplement
prolonger ces moments et les rendre
plus accessibles.

Nous serons très heureux de vous y
retrouver bientôt, chacun à votre
rythme, par curiosité ou par envie…
et de continuer, ensemble, à faire
vivre ce qui nous rassemble.

Restons connectés !
Juillet - Août 2026
TPM se met au vert !

4 septembre 2026
Concert à la Tourbière aménagée

Octobre 2026
Sortie champignons

27 Novembre 2026
Soirée conférence

Décembre 2026
Halha de Nadau

N° 11  .  Juillet 2026

Le 23 avril dernier, pour certains d'entre nous, c'était une première
fois en direct en radio !  S’il y a eu un peu d’angoisse au départ, nous
avons très vite été mis à l'aise par la maîtrise de Jean DANDURAN
notre interviewer, si bien que nous avons pu présenter notre
association dans une ambiance détendue et faire valoir avec
enthousiasme les qualités environnementales de notre village. 
Nous espérons avoir retenu l'attention des auditeurs. 
 

DANS LES MÉDIAS ! 
TPM invité du 12/13 de SOUVENIRS FM DAX 

par Hélène WATROBA

Retrouvez le podcast de notre interview sur le site de la station
www.souvenirsfm.fr/podcasts/   ou en scannant ce QR code



Nous développons une partie de nos activités en collaboration
avec le Conservatoire d’Espace Naturel de Nouvelle Aquitaine
(le C.E.N.- N.A.). qui est  partenaire de la commune depuis
1994 et notre investissement environnemental ne pourrait se
réaliser sans leur soutien et leur encadrement technique.

Chargé de la gestion des tourbières, le C.E.N.- N.A. est une
association 1901 à but non lucratif, reconnue d’intérêt général,
œuvrant pour la protection et la valorisation des milieux
naturels remarquables de la région Nouvelle Aquitaine.

A son origine, en 1992, son périmètre d’intervention
correspondait à la découpe administrative régionale de l’époque
mais il travaillait déjà en synergie avec les C.E.N. du Limousin
et celui de Poitou-Charentes.

La création de la grande région Nouvelle Aquitaine en 2016
entraîna, quatre ans plus tard, la fusion des trois entités
environnementales permettant de répondre à une logique de
cohérence territoriale et à une mutualisation de moyens pour
peser davantage face aux enjeux croissants de la biodiversité à
l’échelle d’une des plus grandes régions de France.

 

Le C.E.N.- N.A. fait partie du réseau de la Fédération nationale
des conservatoires. Il emploie 150 personnes. Avec un budget
annuel de fonctionnement de 15 millions d’euros, il assure la
gestion environnementale de 26 000 hectares, dont 9000 en
maîtrise foncière totale.

En résumé, le C.E.N.- N.A.tel qu’il existe aujourd’hui est le fruit
d’une longue histoire associative portée par des bénévoles et des
salariés engagés depuis près de 40 ans. La qualité et les
compétences de ses experts naturalistes en font un partenaire
privilégié des instances nationales et régionales pour la sauvegarde
de la biodiversité.

Pour information, le C.E.N. – N.A. accueille tous ceux et celles
qui souhaitent participer à ses actions de préservation des milieux
naturels. De par son statut d’utilité publique , la cotisation
annuelle est déductible des impôts.

FOCUS 

Le Conservatoire d’Espace Naturel 
de Nouvelle Aquitaine 

Le C.E.N., antenne de Urt a accueilli une nouvelle chargée de
mission, Charlène FAUTOUS, de St Paul les Dax, qui prend
le relais de Giovanni. Nous aurons l’occasion de la
rencontrer lors de ses interventions sur les différents sites
tourbeux et avec les étudiants. Nous lui souhaitons le
meilleur dans son travail et nous poursuivrons notre chemin
avec elle.

par Philippe SENECAL



Qui était-il ? Né en 1938, avec lui disparaît un grand botaniste,
biologiste et dendrologue (spécialiste de la reconnaissance et
classification des arbres). Il était spécialiste des forêts tropicales
et défenseurs des forêts primaires qui ne représentent plus que 5
à 10 % des forêts dans le monde alors qu’elles constituent plus
des 3/4 des réserves de biodiversité dans le monde. Il faut 7
siècles pour qu’une forêt secondaire revienne à l’état primaire.

A partir de trois de ses très nombreux ouvrages : Éloge de la
plante, La vie des arbres et la BD Le génie de la forêt, on peut
relever quelques notions essentielles à la compréhension du
monde végétal : *Le monde végétal est à la base de presque tous
les écosystèmes. Les plantes ne sont pas des animaux imparfaits
mais des êtres vivants organisés selon une logique propre. Pour
le comprendre il faut repenser la biologie moderne qui a une
approche biaisée, trop anthropocentrée et surtout intégrer le
temps long de la nature.

Sur le plan génétique, contrairement aux animaux et aux êtres
humains, les arbres n’ont pas de programme de sénescence. Pour
exemple, quand l’homme est doté de 26000 gènes, le génome du
riz est de 50000. La plante se défait sans mourir et est capable
de se reconstruire sans cesse dans le temps.

Les plus grands et les plus vieux êtres vivants sont les arbres, 120
m pour le Redwood de Californie. Ce sont eux aussi qui vivent le
plus longtemps, 3000 ans pour le Parthenon en Californie
toujours. A Roquebrune on compte un Olivier de 2000 ans ! Et le
record actuel de 43000 ans appartient au houx royal de Tasmanie
qui remonte à l’ère du Pléistocène, à l’époque de l’Homo Sapiens
et du Néandertal.

Enfin Francis Hallé ne nous laisse pas seulement des données
scientifiques. A travers ses écrits et ses témoignages il a voulu
transmettre son émotion face à la beauté du vivant et sensibiliser
ses lecteurs à la fragilité et l’importance des forêts.

HOMMAGE 

Francis Hallé s’en est allé
le 31 décembre 2025

Pour finir voici la conclusion à son
Éloge de la plante publié en 1999 :

Dans notre monde de
frime, de fric, de pub, de
bruit, de pollution et de
brutalité, quel meilleur
témoignage que celui des
plantes, belles et utiles,
discrètes et autonomes,
silencieuses et d’une 
totale non-violence ? 

Le génie de la forêt de Francis Hallé 
Albin Michel, 2025 (19 Euros)

Qu’il est beau l’oiseau sur la branche du pommier
Il lisse son plumage, inquiet, il regarde à droite
Et à gauche de son œil aguerri, rassuré il picore encore                           
Et encore les grains qui le nourrissent lui et ses petits
Soudain repu, il s’envole vers sa destinée
Demain, il reviendra pour notre plus grande joie
La Nature est riche quand l’Homme la respecte
C’est pleine d’espoir que tous les jours j’ouvre ma fenêtre
Pour un monde sans violence et de paix partagée !                              

POESIE

L’oiseau
de Michèle CZWARTKOWSKA

par Dany SENECAL



LETTRE OUVERTE

Un petit coucou à tous les membres de l’association
TPM pour vous remercier de cette agréable matinée
du mercredi 6 mai 2026 passée en votre compagnie.
Le partage des connaissances a agrémenté cette
matinée légèrement maussade !
 
Vous avez pu découvrir les anciennes carrières d
Angoumé, classées Espace Naturel Sensible (ENS),
grâce à une approche différente. Je vous ai emmené à
la découverte des très discrètes orchidées endémiques
qui ont trouvé en ce lieu un endroit favorable à leur
épanouissement. 

Malheureusement le printemps très pluvieux a
endommagé ces belles qui auraient dû être beaucoup
plus colorées et moins abîmées. Il faudra revenir pour
les contempler sous leurs meilleurs jours ! 

Merci de m’avoir permis de partager ma passion
auprès de vous.

Floristiquement, 

Christian Otheguy

Tourbières et Patrimoine Méessois - Association  – loi 1901 - N° identification W401010003  

Pour nous contacter et adhérer à notre association

Par email 
tpmassomees@gmail.com 

Par courrier 
Tourbières et Patrimoine Méessois 
Mairie de Mées  
908 av. Emile Despax 
40990 MEES

Se rendre à la tourbière

Dactylorhiza fuchsi, Angouméi

Serapias Lingua, Angoumé

Ophrys bécasse, Angoumé

Orchis Pyramidalis, Angoumé
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